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Seule l’éducation peut briser la pau
vreté et la violence. Les jeunes, spé
cifiquement les filles et les femmes 
issues de milieux défavorisés, ont 
besoin d’un soutien particulier. 

Dans de nombreux pays du monde, 
l’offre éducative est modeste. Les 
personnes qui ont le moins accès à 
l’éducation sont celles qui vivent 
dans la pauvreté, la population ru
rale, les indigènes, les femmes. La 
pauvreté est un facteur moteur qui 
pousse les enfants et les jeunes à 
quitter l’école prématurément et à 
travailler à la place. Ils doivent 

Perspectives pour les 
femmes et les indigènes

contribuer à subvenir à leur famille 
avec leurs modestes revenus. Ils se 
débrouillent comme travailleurs 
saisonniers, cireurs de chaussures, 
marchands ambulants ou ouvriers 
journaliers. Une situation de loge
ment précaire, l’urgence en matière 
d’éducation et de santé ainsi que le 
chômage laissent des traces pro
fondes dans la société. 

Découvrez dans cette brochure com
ment votre don renforce les femmes, 
les familles et les communautés indi
gènes en Inde, au Mexique et en Ar
gentine – cela en vaut la peine !

Chère lectrice,  
cher lecteur, 

Don Bosco Jugend
hilfe Weltweit s’engage 
depuis plus de 40 ans 

en faveur des enfants, des jeunes, 
des femmes et des groupes margina
lisés. Il en ressort que la protection 
de l’environnement et le soutien aux 
plus vulnérables vont de pair. 

Les communautés indigènes jouent 
un rôle central dans la préservation 
des traditions et l’utilisation durable 
des ressources naturelles. Leurs 
connaissances des écosystèmes 
 locaux contribuent de manière déci
sive à la lutte contre le changement 
climatique et à la préservation des 
habitats. Parallèlement, l’éducation 
leur permet de renforcer leurs 
 communautés sur le plan écono
mique et social.

Nos projets allient responsabilité 
écologique et justice sociale. Ils en
couragent l’autosuffisance, l’agri
culture durable et la protection des 
habitats. Soutenir les groupes mar
ginalisés signifie non seulement 
 respecter leur culture et leurs droits, 
mais aussi atteindre des objectifs 
mondiaux tels que la protection du 
climat et la lutte contre la pauvreté. 
Et surtout, lorsque les femmes 
mènent une vie plus saine et plus 
heureuse, ce n’est pas seulement 
bon pour elles – c’est bon pour nous 
tous !

Un grand merci pour votre aide  
et meilleures salutations

 
Markus BurriDes femmes sûres d’elles s’assument et défendent leurs droits 

« L’éducation et le revenu renforcent  
la société et brisent la pauvreté »
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« Les femmes fortes  
et sûres d’elles 

changent le monde »

Dans les régions rurales de l’Inde en 
particulier, il est fréquent que les 
femmes soient le principal soutien de 
leur famille – et souvent le seul. Il est 
absolument nécessaire pour ces 
femmes d’acquérir des compétences 
pour qu’elles puissent subvenir à 
leurs besoins et à ceux de leurs en
fants. C’est précisément là que les Sa
lésiens de Don Bosco interviennent : 
leurs programmes permettent aux 
femmes de devenir des microentre
preneures indépendantes.

Notre projet de promotion de la 
femme forme 1320 femmes dans des 
groupes d’entraide, dans le but d’as

surer leur indépendance économique 
et de lutter contre la pauvreté. Grâce 
à des formations à l’entrepreneuriat, 
à l’agriculture biologique, à la fabri
cation de produits et à l’entretien de 
jardins, elles obtiennent les outils né
cessaires pour nourrir leur famille.

Ces femmes deviennent capables de 
générer des revenus, que ce soit par la 
commercialisation de produits arti
sanaux, la gestion de microentre
prises ou la culture d’aliments sains. 
Elles apprennent à gérer leurs fi
nances et ont accès à des microcré
dits pour mener à bien leurs projets.

L’impact est énorme : les femmes de
viennent des maillons actifs et auto
nomes de leurs communautés. Elles 
sont non seulement plus fortes éco
nomiquement, mais aussi capables de 
prendre des décisions et de soutenir 
leurs familles de manière durable.

Grâce à ce programme, les femmes 
deviennent des créatrices puis
santes – pour ellesmêmes, leurs fa
milles et leurs communautés.

Les femmes sont le pilier de la société

Les recettes des femmes contribuent au revenu familial

Avoir leur propre micro-entreprise rend les femmes plus indépendantes Les légumes cultivés dans les jardins complètent les repas quotidiens et ménagent le porte-monnaie
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Un avenir durable pour les jeunes
La province de Chubut en Pa
tagonie, Argentine, est une ré
gion au climat rude. Des vil
lages isolés comme ceux du 
département de Telsen abritent 
la communauté des Ma
pucheTehuelche, qui vit prin
cipalement en autarcie. Mais la 
pauvreté, le manque d’in
frastructures et l’absence de 
perspectives poussent de nom
breux jeunes vers les villes, 
mettant ainsi en péril l’avenir 
des communautés rurales.

Le projet des Salésiens de Don 
Bosco vise à stopper cet exode 
rural en améliorant la qualité 
de vie de 37 familles de petits 
paysans. I l  est prév u de 
construire des accès à l’eau, 
des serres résistantes aux in
tempéries et des pâturages qui 
assureront aux familles des 
moyens de subsistance du
rables à long terme. Les me
sures seront mises en œuvre 
progressivement sur une pé
riode de trois ans. Chaque 
groupe de participants partage 
ses nouvelles connaissances 
avec le suivant, ce qui renforce 
la cohésion et permet une 

transmission durable des com
pétences.

Sous la direction de David 
García, un Salésien expéri
menté qui a déjà mené à bien 
des projets similaires, le projet 
comprend des étapes concrètes 
comme la construction de 
34 serres et de 31 clôtures pour 
protéger les jardins, l’installa
tion de citernes et de réser
voirs d’eau ainsi que l’exten
sion des pâturages pour trois 
familles. Des formations et des 
ateliers permettent à 200 per
sonnes d’acquérir des connais
sances pratiques en horticul
ture et en élevage, directement 
applicables au quotidien.

Grâce au projet, les 148 bénéfi
ciaires directs  – dont 46 en
fants et adolescents et 21 jeunes 
adultes – ont des perspectives 
concrètes de rester sur leurs 
terres. Ils peuvent cultiver des 
légumes, élever du bétail et 
fonctionner en autonomie à 
long terme. Les femmes en 
profitent particulièrement, car 
elles représentent 60 % du 
groupe cible, dont de nom

breuses mères célibataires. Par 
ailleurs, la région est renforcée 
indirectement  : les voisins et 
les personnes revenant des 
villes peuvent profiter de leurs 
nouvelles expériences.

Le projet est plus qu’une ré
ponse à la pauvreté ; il envoie 
un signal fort en faveur de la 
durabilité et de la protection 
de l’environnement. Dans une 
région qui s’est déjà opposée 
avec succès à des projets mi
niers néfastes pour l’environ
nement, cet engagement est un 
exemple de la manière dont on 
peut renforcer les communau
tés indigènes. Il crée de l’espoir 
en encourageant les jeunes à 
construire leur avenir sur 
place et à préserver leurs tradi
tions.

« Créer des 
perspectives, 

préserver la  
terre natale,  

bâtir l’avenir. » 

Les Mapuches vivent dans une région aride et rude Les réservoirs d’eau permettent d’irriguer les cultures

Votre don est employé là où il a le plus d’impact. Par exemple :
50 francs contribuent à la construction de serres pour une agriculture durable
100 francs aident à former et à renforcer des groupes de femmes en matière d’entrepreneuriat
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Le Centro Educativo Cultural Agro
pecuario Chinanteco  (CECACHI) à 
Oaxaca, au Mexique, offre depuis plus 
de 30 ans des opportunités d’avenir 
aux jeunes indigènes. Il combine 
l’éducation, la culture et la formation 
agricole pratique afin de renforcer les 
jeunes issus de communautés margi
nalisées. Chaque année, une centaine 
de jeunes, filles et garçons à parts qua
siment égales, ont ici accès à des pos
sibilités d’éducation qui leur seraient 
autrement refusées. Leur enthou
siasme et le désir de consolider leurs 
communautés font avancer le projet.

Dans une région où plus de la moitié 
de la population indigène vit dans 
une extrême pauvreté, le CECACHI 
enseigne les techniques tradition
nelles d’élevage et de culture d’ali
ments de base ainsi que l’importance 
de la durabilité. L’objectif est de pro
mouvoir les connaissances et les 
compétences en matière d’agricultu
re durable. Les méthodes modernes, 

combinées aux connaissances tradi
tionnelles, préservent l’environne
ment, contribuent à un comporte
ment durable et renforcent l’indé
pendance financière du centre.

Le projet crée des environnements 
d’apprentissage dans lesquels les 
jeunes développent des solutions 
pratiques pour les défis d’aujourd’hui 
et de demain. Grâce à des forma
tions, des ateliers et des infrastruc
tures améliorées, CECACHI devient 
un modèle d’éducation et d’agricul
ture durables. Les élèves restituent 
leurs connaissances à leurs familles 
et à leurs communautés. Ils de
viennent ainsi des ambassadeurs du 
changement et luttent contre la pau
vreté et l’exclusion.

CECACHI est un projet phare pour 
la jeunesse indigène et la région  – 
avec la vision de transmettre non 
seulement des connaissances, mais 
aussi de l’espoir et des perspectives.

Des jeunes bien formés 
transforment la société

Un grand merci pour votre don !

Don Bosco Jugendhilfe Weltweit
Don Boscostrasse 31 
CH6215 Beromünster

Téléphone  +41 (0)41 932 11 11
email jugendhilfe@donbosco.ch
Web www.donbosco.ch
IBAN  CH06 0900 0000 6002 8900 0

Don Bosco Jugendhilfe 
Weltweit est une  

organisation reconnue 
d’utilité publique et 

exonérée d’impôts

La communauté des Salésiens de 
Don Bosco a été fondée en 1859 
par Giovanni Bosco à Turin. Il y a 
lutté avec succès contre la misère 
des jeunes défavorisés et exclus.

Sa méthode d’éducation, basée 
sur la confiance et la prévoyance, 
est toujours d’actualité. Ainsi, 
14 000 Salésiens de Don  Bosco 
oeuvrent actuellement dans  
136 pays du monde, avant tout 
pour la jeunesse exclue et aban-
donnée. Autant de soeurs de Don 
Bosco se consacrent à cette tâche 
dans le monde entier. 

Les projets des Salésiens de Don 
Bosco soutenus par Don  Bosco 
Jugendhilfe Weltweit sont vastes : 
projets pour les enfants des rues, 
sites de formation scolaire et pro-
fessionnelle, lutte contre la pau-
vreté, promotion des femmes, 
mais également projets agricoles 
par lesquels nous contribuons à 
faire rester les gens à la campagne 
au lieu de les voir migrer vers la mi-
sère des grandes villes.

Les jeunes sont toujours au centre 
de nos préoccupations. Pour me-
ner à bien ces nombreuses tâches, 
nous comptons sur votre soutien 
financier.


